A laarer Sack der steht net

Text: Franz Pelz Musik: Fredi Gradinger
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Ken-nen sie das The-ma "Ka-lo - rien"? I hors net gern, bin glei da -
tua do net an je-den Bis-sen zdhln und werd mi da-mit sel-ber
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hin! Wann 1 a gua-tes Pap-perl kneiss, 1 gleiauf d’schlan-ke
quil n! Kas - tein tut doch die See-le stres - s'n, so-was pas - siert mir
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Lin -ie pfeif I  bin so froh wenn’s mir guat schmeckt, I
nie beim Es-sen Wann a-ner glaubt auf die-ser Welt. Er
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man, des sag 1 mit Res - pekt: Wann a-ner net gern isst, dann hat

kann uns sag’n wias bes-ser geht. Da sag 1 nur der macht mi echt
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er, ge - nau so-viel wie 1 net mehr A laa-rer Sack der steht net, so
haal3. Weil der waB ehr-lich g’sagt an Kas”
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spricht des Vol-kes Mund. Wie - so er-zihl'n dann man-che, guat Es-senis net g’sund? das
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halt doch Leib und Seel” z’samm, i ~ glaub, da is was dran. Drum bleib ich ein Ge -
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nies-ser, mein gan-zes Le-ben  lang. 2., |
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